PESERTA

a. TIM Pelayanan Geriatri Rumah Sakit
(dokter, perawat, terapis rehabilitasi
medik, gizi, farmasi, sosial worker dll)

b. Pesertadengan disiplin ilmu lainnya
yang berminat terhadap pelayanan
Terpadu Geriatri

Metode pelatihan yang digunakan adalah:
1. Ceramah dan tanya jawab

2. Diskusi

3. Prakteklapangan

TIM PENGAJAR

Tim pengajar pelatihan dasar Tim Terpadu
Geriatri adalah konsultan Geriatri dan Tim
Pelayanan terpadu Geriatri RSUP Dr. Kariadi
Semarang.

KONTRIBUSI & BIAYA
PELATIHAN

1. Biaya pelatihan tanpa penginapan
Rp.4.000.000,-dengan fasilitas :
« Sertifkat pelatihan
- KIT Peserta

« Snack danmakan siang selama
pelatihan

2. Biayadengan penginapan
Rp.4.700.000,-dengan fasilitas:

+  Sertifkat pelatihan
*  KIT Peserta
*  Snackdanmakan siang selama

pelatihan
Makan pagi

R _

PEMBAYARAN

Pembayaran dapat ditransfer melalui
rekening :

RPL134 RSUPDR.KARIADI
BANKMANDIRICABANG SEMARANG
RS. KARIADI
No.Rek.135-00-9403823-7

Pembayaran paling lambat tanggal:
07 Juni2022

Cantumkan nama & tujuan untuk:
Pelatihan DasarTim Geriatri Terpadu

Tahun2022
Bukti transfer di email ke:
diklitrsdk@yahoo.co.id

WAKTU & TEMPAT

Hari& Tanggal: :
Selasas.d Jumat,14-17 Juni 2022

Tempat: .
Aula Diklat RSUP Dr Kariadi

SEKRETARIAT

Bagian Diklit RSUP Dr. Kariadi
J1. Dr. Soetomo No. 16 Semarang
Telp. 024 8413476
Ext.8033/8034

Fax. 024 8410901

Pelayanan:
Hati : Senin - Jumat
Jam :08.00-15.00 WIB

& Hotline Bagian Diklit:
081234585826

“ R5UP Dr. KARIADI

O Selabat Memfon Sehal

PELATIHAN DASAR

TIM GERIATRITERPADU
RSUP Dr. KARIADI SEMARANG

KUOTA PESERTA: 30 ORANG

Menerapkan Protokol Kesehatan

Peserta wajib melokukan swab antigen/
PCR maksimal 2 hari sebelum fiba di
RSUP Dr. Kariadi Semarang

©) w € @rskariadi
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KAN ) i) Melakukan pengelolaan pasien geriatric rawat jalan
LATARSS. G . k) Melakukan kemunikasi terapeutik dan pendidikan kesehatan pada pasien geriatric

dan care giver

I} Melakukan asuhan keperawatan pasien geriatti

m) Mencegah polifarmasi

n) Melakukan pelayanan home visitfhomecare pasien geriatri

o) Mengaplikasikan pelayanan pasien Geriatri secara Komprehensive (membuat Care
Plan dan discharge plan terpadu)

p) Membuat pelaporan geriatric

q) Memberikan pelayanan geratri komprehensif

Lanjut Usia merupakan proses alami manusia. Pada usia lanjut, kesehatan menjadi
faktor penting yang harus diperhatikan, terlebih lagi karena faktor usia, organ-organ
tubuh sudah mulai menurun fungsinya. Beberapa tanda penyakit menjadi ancaman
bagi para lanjut usia, seperti berkurangnya nafsu makan, pikun, serta keseimbangan
tubuh yang tidak stabil saat aktifitas. Berbagai ciri khusus penyakit dan serta
perawatan yang komprehensif diperlukan bagi usia lanjut. PMK No. 79 Tahun 2014
menyatakan bahwa keperawatan geriatri memerlukan pendekatan secara khusus
dalam multi disiplin yang dilaksanakan secara interdisiplin

Berbagai permasalahan yang kompleks tentang lansia memerlukan suatu penanganan m

khusus dalam perawatan. Kompetensi serta ketrampilan perawat khususnya geriatri
perlu di terus ditingkatkan. Peningkatan tuntutan pelayanan geriatric yang terstandar MATERIDASAR MATERIINTI

menjadi suatu yang tidak dapat diabaikan oleh penyedia pelayanan kesehatan. 1. Etiklegal pelayanan geriatricdi RS 1. Konsep Proses menua dan Perubahan
) ) 2. Kebijakan Pemerintah dalam anatomis, fisiologis karena proses
Dalam rangka meningkatkan kemampuan dan ketrampilan petugas pemberi pelayanan Pelayanan Geriatri menua
untuk menjawab berbagai permasalahan serta tantangan geriatri kedepan. Maka kami 3. Kebijakan dalam pelayanan geriatri di 2. Penampilan penyakit pada pasien
mengajukan usulan berupa pelatihan geriatri dasar bagi tim geriatri, agar dapat Rumah Sakit sesuai SNARS geriatri
memberikan pelayanan geriatric yang komprehensif secara profesional sesuai 3. Konsep multidisiplin dan interdisiplin
perkembangan terkini. 4. Comprehensif Geriatric Asessment
MATERIPENUNJANG 5. Konsep kebutuhan fisik dasar pasien
2. Patient Safety dalam pelayanan 6. Intervensi keterapian fisik pasien
TUJUANUMUM geriatric geriatri
Setelah mengikuti pelatihan peserta mampu memberikan pelayanan multidisiplin yang 3. Antikorupsidalampelayanan geriatric 7. KD]'EEE[‘J: kebutuhan nutrisi dasar pasien
bekerja secara Interdisiplin Dalam Pelayanan Geriatri. 4. RTL geriatri
8. Pemenuhan kebutuhan nutrisi dasar
TUJUAN KHU_S US. . pasien geriatri
Setelah mengikuti pelatihan peserta mampu: s 9. Psikogeriatri

a) Memahami konsep proses menua dan perubahan anatomi,
fisiologi karena proses menua

b)] Memahami penampilan penyakit pada pasien Geriatri

¢) Memahami konsep multidisiplin dan interdisiplin

d) Melakukan pengkajian geriatric secara komprehensiv
(Comprehensive Geriatric Assesment)

e) Memahami konsep kebutuhan fisik pasien Geriatri

f) Memenuhi kebutuhan fisik pasien Geriatri

g) Memahami konsep kebutuhan Nutrisi pasien Geriatri

h) Memenuhi kebutuhan Nutrisi pasien Geriatri

i) Memahami masalah Psikogeriatri

-

10. Pengelolaan pasien geriatri di rawat
jalan

11. Komunikasi terapeutik

12. Pendidikan kesehatan pada pasien
geriatric dan care giver

13. Manajemen farmasi pada geriatri

14. Konsep dasar askep pasien geriatri

15. Pelayanan Home care pasien geriatri

16. Konsep care plan dan discharge plan
terintegrasi

17. Pelaporan geriatri

18. Praktek lapangan




